93,04,/5/

Multidisciplinger endagsklinik for vHL - en dansk premizere i Aarhus

Torsdag den 21. maj lykkedes det vi har talt om i mange &r: Seks personer med vHL-
dispositionen besegte den multidisciplinzre endagsklinik for vHL, p4 Aarhus
Universitetshospital.

"Endags” var lidt en overdrivelse, for de fleste havde ogsa varet afsted en-sansi
ugeme for, for at 2 foretaget MR-scanning af centralnervesystemet, nyrer og andre

indre organer og for at 3 taget blodpreven der tages for at kontrollere binyrerne
(metanefriner).

Men dagen var i hej grad multidisciplinzr: P4 samme dag kunne de 6 vHL-
disponerede personer pé skift tale med en neurokirurg, en gjenlzge, en endokrinolog
(specialist i sygdomme i kirtler, i dette tilfzelde iser binyrerne) og en genetiker
(specialist i arvelighed).

Det var ikke muligt at lade de vHL-disponerede made lzger fra alle specialer. Derfor
arbejdede nogle "ud over" deres speciale: Endokrinologen gav ogs svar vedr. nyrer
og andre indre organer, og genetikeren bestilte/gav svar pa hereundersggelsen.

At nogle leger arbejdede ud over deres speciale kunne lade sig gere, bl.a fordi dagen
var startet med en morgenkonference. Ved morgenkonferencen havde alle specialister

set resultaterne af de undersogelser, der var blevet lavet forud for dagen og
diskuteret, om det var noget der skulle behandles.

Overordnet var legerne enige om, at der var afsat den rigtige tid til de enkelte besog
og at samarbejdet fungerede godt.

Og de vHL-disponerede udtrykte tilfredshed med at der blev foretaget mange
undersggelser og givet mange svar pa samme dag

Efter dagen madtes lzgerne og diskuterede yderligere forbedringer. Vi hber f.eks. at
vi i fremtiden kan f& koordineret endnu bedre. F.eks. arbejder vi pé at hereunder-
sogelsen kan indarbejdes, og at vi fir endnu bedre styr pé logistikken.

De to nzste multidisciplinzre enddags vHL-klinikker i Aarhus vil formentlig blive
afholdt 24.9.15 0g 19.5.16.



